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 «УТВЕРЖДАЮ»


Главный судья Фестиваля
_________ А.А. Токмаков
Предварительные условия дистанции «Комбинированная эстафета»

Район проведения:
Альшеевский р-он РБ


Стартовый интервал:

          20 минут.
Место проведения:
поляна




Время старта:


1000   12.06.21 г.

Количество этапов
4




Длина дистанции

         до  2000 м.









Суммарный перепад высот

до 40 м.
Общие условия дистанции.

1. Каждый из этапов эстафеты проводится в соответствии с Правилами спортивного туризма, далее «Правилами…».

2. Отклонения от «Правил…» на данной дистанции оговариваются в настоящих Условиях.

3. Состав команды: 4 человека - не менее 1-ой девушки, . Состав забега: 4 человека – не менее 1-ой девушки. Если в команде больше 1-ой девушки – они могут заменить мужчину в любом забеге. Между забегами, команда может заменить любого участника. Движение по дистанции в касках.

4. За 10 минут до старта участники проходят предстартовую проверку – каждый в начале своего забега.

5. Участник получает снятие с этапа если он(а): 

· не выполнила требований судьи (после второго предупреждения);

· не выполнила условий этапа, дистанции.

Снятие участника с этапа ведет к снятию команды с забега.

6. Дистанция организована в форме эстафеты и заключается в последовательном прохождении каждым участником команды всех заданий своего этапа. 

7. Пропуск этапа или задания – снятие команды с дистанции.

8. При снятии с этапа (задания), участник не имеет право проходить его повторно.

9. Дистанция проводится по «бесштрафовой» системе: при совершении ошибки участник останавливается судьёй или самостоятельно и повторяет техническое действие.

10. Передача эстафеты осуществляется судейским предметом (карабин).

11. Участники первого этапа работают строго в своих коридорах. Между заданиями траектория движения свободная. Участники остальных этапов самостоятельно выбирают траекторию движения и нитки этапов. Умышленное касание соперника будет наказываться штрафом – 30 секунд, повторное касание приведет к снятию участника с этапа, а команды – с эстафеты. На задании «Гать» участник выбирает любую свободную «нитку».

12. В каждом забеге участвуют 3-4 команды. 

13. Жеребьёвка принудительная по итогам 3-х спортивных дистанций.

14. На этапе №1 команды используют свои камни, рогатки. На этапе №2 свой велосипед. На этапе №3 команды используют свой компас. На этапе №4 свою обвязку, 2 карабина, жумар, ФСУ, усы.
15. На протяжении всей дистанции участники должны быть в каске.
Перечень этапов, их параметры, оборудование и условия прохождения.

Старт.

Этап № 1.  Туриада 1 чел.
Задание №1 Дичь. Рогатки и камни командные. 
Цель: сбить 1 бутылку.
Задание №2 Заброска веревки
Забросить веревку в обозначенный квадрат.
Расстояние до квадрата не более 15 метров.
Задание №3 Вязка узла. Локалка судейская.
Бег - __ м

Этап № 2 Велосипедный (этап проходится на велосипедах команды) 1 чел
Задание №1 Коридор с кольцом. Участник должен снять кольцо с левой опоры левой рукой                 и одеть на правую опору правой рукой. Ширина коридора – до 2-х метров, длина – до 7-ми метров.

В случае неправильного выполнения этапа участник возвращается в точку начала задания.

Езда по пересеченной местности ___ м.
Задание №2 Змейка. Участник должен последовательно обогнуть опоры, количество опор – 5, расстояние между опорами до 3-х метров. Первая опора огибается слева.

В случае неправильного выполнения этапа участник возвращается в точку начала задания.

Езда по пересеченной местности __ м.

Этап № 3 Ориентирование 1 чел.
Задание. Участнику выдается задание. (Пример на сложение, вычитание, деление, умножение)
Ответ на задание это градусы
Используя ответ и компас участник должен определить КП и произвести отметку компостером в специально отведенном месте на листе задания.

Отдать лист судье, пробежать оценочный круг и вернуться к судье за результатами.

Если ответ правильный участник бежит на следующий этап.
Если ответ не правильный участник бежит штрафной круг в соответствии со степенью ошибки.
Отклонение на 1 кп включительно – 1 штрафной круг

Отклонение на 2 кп включительно – 2 штрафных круга

Отклонение на 3 кп включительно – 3 штрафных круга
И т.д.

Бег – ____ м.

Этап № 4.  Пешеходный 1 чел
Задание №1 Гать. 
3 пролёта, ширина пролёта до 1,8 м, высота гатей до 0,3 м, длинна гатей не менее 1 м. Имеются лаги длиной до 2,2 м., в количестве 4 шт. Участник на свой выбор использует 1 лагу. При срыве участника с лаги или гати участник возвращается на предыдущую гать. После прохождения участник может оставить лагу на гати.

Бег – ____ м.

Задание №2 Подъём (имитация). 

Длина перил до 30 м. 1 ППС. Подъём по перилам на самостраховке.

Бег – ____ м.

Задание №3 Спуск (имитация).

Длина этапа до 20 м. Участник спускается на ФСУ.
Бег – ____ м.
Финиш

Главная судейская коллегия оставляет за собой право изменить дистанцию[image: image1.png]



